ARENF P

Association la Résidence de I'Ecale
Nationale des Finances Publiques

Menu Diner

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

Semaine 40

du 29/09/2025 au 05/10/2025

Type 1 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR Salade BAR Salade BAR Salade BAR
(Petit ravier) Potage Potage Potage Potage
PLAT CHAUD Steack haché sauce bearnaise Croustillant de poisson Aioli Lasagnes vegetarler!r)e Cordon bleu
& sauce tomate basilic
LEGUMES Frites Riz 'BIO' Courgettes persillées Purée
Chou fleur Printaniére de légumes Pates Carottes a la parisienne
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert
* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiéne) | * Steak haché servi a + de 63°
BIO

Nouveaux plats




ARENF P

Association la Résidence de I'Ecale
Nationale des Finances Publiques

Menu Diner

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

Semaine 41

du 06/10/2025 au 12/10/2025

Type 2 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR Salade BAR Salade BAR Salade BAR
(Petit ravier) Potage Potage Potage Potage

Chili con carné (bceuf)

Bruschette tomate mozza

Feuilleté jambon fromage

PLAT CHAUD Cuisse de poulet rotie :
Bruschette 4 saisons
aux herbes
LEGUMES Semoule 'BIO! Riz 'BIO' Carottes Frites
Poélée de brocolis Haricots verts Pomme campagnarde Courgettes a la tomate
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert
* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiéne) | * Steak haché servi a + de 63° BIO

Nouveaux plats
Plats végétariens




ARENF P

Association la Résidence de I'Ecale
Nationale des Finances Publiques

Menu Diner

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

Semaine 42

du 13/10/2025 au 19/10/2025

Type 3 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR Salade BAR Salade BAR Salade BAR
(Petit ravier) Potage Potage Potage Potage

Spaghettis créme de courgettes

Croissant chamignons fromage

Nem's de poulet ou crevette

Poisson bordelaise

PLAT CHAUD Fromage rapé
LEGUMES Quinoa Haricots verts Riz déguisé Pomme vapeur persillée
Petits pois/mais Frites poélée légumes WOK Chou-fleur
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert
* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiéne) | * Steak haché servi a + de 63° BIO

Nouveaux plats
Plats végétariens




ARENF P

Association la Résidence de I'Ecale
Nationale des Finances Publiques

Semaine 43

Menu Diner du 20/10/2025 au 26/10/2025
Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Type 4 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR Salade BAR Salade BAR Salade BAR
(Petit ravier) Potage Potage Potage Potage
PLAT CHAUD Croustillant de poulet Risotto thon petits légumes Filet de poisson meuniére Ravioli fromage a la créme
LEGUMES Frites Haricots beurre / brunoise Riz basmati 'BIO' Carotte
Poélée Ratatouille Macédoine créme estragon semoule 'BIO'
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert
* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiéne) | * Steak haché servi a + de 63° BIO

Nouveaux plats
Plats végétariens




ARENF P

Association la Résidence de I'Ecale
Nationale des Finances Publiques

Menu Diner

Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Semaine 44

du 27/10/2025 au 02/11/2025

Type 5 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR Salade BAR Salade BAR Salade BAR
(Petit ravier) Potage Potage Potage Potage

Fish and Chips

Escalope de dinde jus cumin

Nouilles de riz sautées

Croque Monsieur

PLAT CHAUD e 2
CHAU & pétits légumes
z Haricots verts Pommes de terre sautées Poélée de légumes wok Frites
LEGUMES . .
Brocolis Courgettes a la créme
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert
* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiéne) | * Steak haché servi a + de 63° BIO

Nouveaux plats
Plats végétariens




