ARENF:P

Association la Résidence de I'Ecole
Nationale des Finances Publiques

Menu Déjeuner

Semaine 32

du 03/08/2026 au 09/08/2026

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

TYPE6 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Tomates persillées Carottes rapées Tomates Haricots verts crudités Carottes rapées
; Betteraves rouges Tartare : tomate & concombre Macédoine de Iégumes * Mais & Courgettes Chou blanc
ENTREES Salade & la grecque "2 Taboulé "° Salade basquaise Salade piémontaise > *'° Salade norvégienne >
Charcuterie 371012 Haricot verts tomates Radis Salade de lentilles > ® 1% 12 Salade de concombres ’
Melon / Pastéque Charcuterie 371012 Charcuterie / CEufs Charcuterie **3 71012 CEuf mimosa °
Melon / Pastéque Melon / Pastéque Melon / Pastéque Melon / Pastéque
Bavette & I'échalote Paélla a la valenciana " * '* Plat chaud 'BIO’ Supréme de Poulet Roti Andouillette Moutarde "' 2
PLATS Poisson napolitain * Dos de lieu sauce tartare > *’ Fish and chips / a la portugaise Dos de cabillaud creme
CHAUDS Omelette aux fines herbes ° Quiche tomate ciboulette ">’ tapenade * " Pavé de m1er‘:u10 tomates estragon %7
Grande salade Curry/Coco "™ Salade perigourdine 378
Tomate feta ’ Assiette Anglaise
Frites 'BIO' ° Coquilettes 'BIO" ' Pommes de terre sautées Riz 'BIO' Haricots "beurre" tomates
Duo de courgettes Haricots plats forestiere Poélée ratatouille Légumes de printemps roti Poélée de Iégumes
LEGUMES Petits pois carottes Brocolis Chou fleur persillade Pomme de terre vapeur
Yaourt (divers) "bio ou local" ’ Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" !
YAOURT(S) Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’
7 7 7 7 7
& Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage
FROMAGE(S)
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Compote pomme/framboise Salade de fruits Mousse au chocolat ’ Coupe de fruits & chantilly Flan vanille
Salade de fruits tropicale Framboises & Fromage blanc Vanille Compote de pommes Mont-Blanc Caramel ’
DESSERT(S) Tarte crumble Créme anglaise ’ Tarte framboises Tarte noix et pommes %’ Gateau 3 chocolat "3’

Poire/Chocolat "%

Tartelette Tatin »”

Meuringuées ">’

Sauce caramel

* viande rouge servie saignante a 55 °/B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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ARENF P

Association la Résidence de I'Ecole
Nationale des Finances Publiques

Menu Déjeuner

Semaine 33

du 10/08/2026 au 16/08/2026

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

TYPE 1 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Chou blanc moutarde Carottes rapées Tomates ciboulettes Céleri rémoulade >° Concombre
a l'ancienne > %1012 Betteraves rouges Mais & soja ° Chou rouge ™ Tomates
' Tomates Salade camarguaise > %% 101 Brocolis Radis Salade pomme de terre > & % 12
ENTREES s 2 . 3 5 o . 3,6,10, 12
Macédoine a la russe CEuf mimosa Salade de pates Salade indienne Salade de lentilles > * '
Charcuterie 371012 Charcuterie "% 71912 jambon emmental % %12 Charcuterie "3 71912 Charcuterie "% 71912
Charcuterie * 7 1% 12
Faux filet poélé Filet de Poulet basquaise Steack plancha Pates a la bolognaise ' Grillage de porc creme
T Filet de truite b1aLS?r1n2iCIue Wok de crevettes Sauce tartare " Pave de Saumon4 moutarde & I'ancienne " "
CHAUDS et agrumes """ - creme Safrané Filet de colin meuniére11’347 créme ciboulette Dos.de cabllla;ud
Omelette ciboulette emmental " S sk QS 4 fiEeee Quiche poivron chorizo "> Tartine chevre1c7haud citron vert
et Salade "
Frites 'BIO' ° Riz petits légumes Pomme de terre campagnarde Haricots plats Semoule 'BIO"
’ Courgettes a la créme ’ Poélée Tex Mex "° Carottes Ecrasé de pomme de terre ’ Poélée gourmande
LEGUMES Haricots verts vapeur Haricots " beurre " Poélée de ratatouille Choux fleurs maitre d'hétel ’ Petits pois carottes persillés
Yaourt (divers) "bio ou local" ’ Yaourt (divers) "bio ou local" ’ Yaourt (divers) "bio ou local" | Yaourt (divers) "bio ou local" * | Yaourt (divers) "bio ou local" ’
YAOURT(S) Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’
7 7 7 7 7
3 Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage
FROMAGE(S)
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Compote pommes abricots Coupe aux myrtilles Coupe ananas Coco Mont-Blanc Vanille * Salade de fruits
Salade de fruits Flan chocolat Compote pomme/framboise Coupe poire/caramel Fromage blanc ’
DESSERT(S) Tarte chocolat "%’ Cheesecake citron Tarte abricots amande " *"® Fondant au chocolat " * %7 Clafoutis aux fruits %7
et fruits rouges "%’

* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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ARENF:P

Association la Résidence de I'Ecole
Nationale des Finances Publiques

Menu Déjeuner

Semaine 34

du 17/08/2026 au 23/08/2026

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

TYPE 2 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Tomates Carottes rapées Tomates Carottes rapées Tomates persillées
; Macédoine ° Brocolis échalote Coeur d'artichaut Haricots verts Céleri rémoulade > 2 '°
ENTREES Salade de pois chiche > & 1012 Radis Betterave rouge Salade de pates au basilic 36112 Salade paysanne > %1% 12
Salade d'endives Salade carmen ° Salade a la chinoise "° Charcuterie 371012 Charcuterie "% 71012
CEuf au thon Charcuterie 3 71012 Charcuterie 1, 3, 7, 10, 12
Charcuterie 371012 Charcuterie 3 71012
Pavé de boeuf Jambon grill sauce Steack poélé Tajine de poulet aux olives >° Emincé de porc
PLATS sauce provencale ! charcutiere " "° . _ Merl‘u _ Escalope de saumon 4 a la provencgale !
Beignet de calamars Dos de cabillaud creme gingembre olive citron Creme origan sauce de vierge (maison) Eglefin et légumes gratinés °
ShafAller aioli (maison) %> %71 Salade facon poke bowl parmentine Tortelloni Tartine de tomates
SiGE ricotta-épinards e mozzarella "’
Macaronis 'BIO" Pommes de terre rissolées Frites 'BIO" " Rlz 'BIO Pates 'BIO" '
Carottes ciboulette Tomates réties Poélée de légumes 147 Légumes frits : courgettes, aubergine, Poélée 4 Iégumes
LEGUMES Haricots verts Chou fleur persillé Gratin de courgettes " ° poivron ° Brocolis
Champignons a la creme 1.7
Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" !
YAOURT(S) Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’
7 7 7 7 7
& Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage
FROMAGE(S)
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Compote pomme/framboise Flan vanille Compote pomme/banane Panna cotta coulis de fruits ’ Mont-Blanc Chocolat ’
Fromage blanc fruits jaunes ’ Salade de fruits Coupe citron/framboise Coupe melba "’ Salade de fruits
DESSERT(S) Tropézienne 3% 7 Tarte citron meringuée "% 13,7 Brioche perdue Tarte myrtilles "%
Tarte ananas coco , 1,3,7
aux fruits rouges

* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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ARENF:P

Association la Résidence de I'Ecole

Nationale des Finances Publiques

Menu Déjeuner

Semaine 35

du 24/08/2026 au 30/08/2026

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

TYPE 3 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Macédoine ° Tomates ciboulette Carottes, ail, huile d'olive, citron Tomates Céleri rémoulade > % 1°
3,6, 10, 12 Mais & soja ° Betteraves rouges Radis Chou rouge '
ENTREES Salade de pommes de' terre Salade italienne ’ Salade feta, tomates ’ Concombre au curry o 10 Salade campagnarde %% 7" 1% 12
Tomates persillées Charcuterie > 71012 Charcuterie > 71012 Salade de pates Charcuterie 3 71012
CEuf mayonnaise ° Melon / Pastéque Melon / Pastéque et petits légumes "> %% 12 Melon / Pastéque
Charcuterie "> 71012 Charcuterie "% 71012
Melon / Pastéque Melon / Pastéque
Steack Haché Grillade de porc sauce bbc ° Emincé de poulet a I'ananas Bavette poélée Réti de dinde miel gingembre citron E
PLATS sauce au bleu‘ B Pavé de merlu citron basilic * 12 Pavé de poissons Bordelaise Saumon rdti aux ama’ndes 48 .7’ 12
CHAUDS Dos de lieu cre1rr‘:e7 Grande salade d'été - - Croque monsieur "’ Salade fagon Poké Bowl Dos cabillaud vapeur
carotte cumin % ceuf, carotte, radis, tomates cerise, riz créme chorizo V%7
Quiche chévre tomate ">’ sc ciboulette * ' 2 Omelette petits légumes °
Frites 'BIO" ° P. de terre sautées ° Riz 'BIO' P. de terre rissolées ° Pates 'BIO" '
Petits pois a la frangaise Brocolis Chou fleur a la créme Poélée 4 Iégumes Carottes cumin
LEGUMES Haricots plats Brunoise provencale Courgettes tomates basilic Champignons a la créme 17 Haricots verts
Yaourt (divers) "bio ou local" ’ Yaourt (divers) "bio ou local" ’ Yaourt (divers) "bio ou local" ’ Yaourt (divers) "bio ou local" ! Yaourt (divers) "bio ou local" ’
YAOURT(S) Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’ Gourmets ’
7 7 7 7 7
3 Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage
FROMAGE(S)
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Compote pomme/framboise Mousse au chocolat * Panna cotta coulis de fruits ’ Creme legére vanille "’ Coupe mandarine
Coupe tropicale Coupe Miel, orange, Compote pomme/banane Mont-Blanc Chocolat ’ Flan caramel "’
DESSERT(S) Opéra "367.8 et pain d'épices "’ Roval chocolat 3678 Tarte aux pommes "’ Fondant au chocolat "% ®”’
Tarte mirabelles "%’

* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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