ARENF:P

Association la Résidence de I'Ecole
Natiohale des Finances Publiques

Menu Diner ARENFiP (Gourlettes)
Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

Semaine 40

du 28/09 au 04/10/2026

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Type 1 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

ENTREES Salade BAR #6102 Salade BAR 361012 Salade BAR #6102 Salade BAR % 3461012
(Petit ravier) Potage ! Potage ! Potage ! Potage !
PLAT CHAUD Cuisse de poulet rotie Croustillant de poisson Aioli "2 3% Quiche 3 fromages ®” Farfalles a la carbonara

sauce Barbeccue %12 9 ou créme basquaise !
z Frites Semoule Salade verte Haricots vert

LEGUMES Chou fleur Printaniere de légumes Frites

DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert
* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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ARENF P

tIRd dIEI
Nt ale des Fin Pblq

Menu Diner ARENFiP (Gourlettes)

Semaine 41

du 05/10 au 11/10/2026

Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)

(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)

Type 2 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR "’ Salade BAR %1012 Salade BAR ' Salade BAR %1012
(Petit ravier) Potage ’ Potage ’ Potage ’ Potage ’
PLAT CHAUD Tenders de poulet Quiche thon tomates "%+ Raviolis fromage """ ou beeuf Chili con carné (boeuf) °
Sauce aigre douce sauce tomates
z Semoule ' Riz Carottes Frites
LEGUMES otz : . 5 :
Poélée de brocolis Haricots verts Pomme campagnarde Courgettes a la tomate
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert

* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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' Semaine 42
ARENF P Menu Diner ARENFiP (Gourlettes) du 12/10 au 18/10/2026

tIRd dIEI

Neonledes s ol Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)
(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)
Type 3 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR "'/ Salade BAR *°1012 Salade BAR "'/ Salade BAR *°1012
(Petit ravier) Potage ’ Potage ’ Potage ’ Potage ’

;s . 1,3,4,6,7,9 ' 1,6 . . , 7
PLAT CHAUD Omelette a I'espagnole 3 Cordon bleu Végétarien Nem's de p0l11|2€t4 ) Risotto petits Iégumes
ou crevette "~ "
LEGUMES Quinoa Haricots verts Riz déquisé ° Chou-fleur Persillé
Poélée de légumes tex-mex Frites ° poélée légumes WOK °
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert

* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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glUten CFUStaCGS OeUfS pmssonsarachldes SOJa lalt frurtsacoques celen moutard sésame sulfites  lupin  mollusques Plats végétariens




' Semaine 43
ARENF P Menu Diner ARENFiP (Gourlettes) du 19/10 au 25/10/2026

tIRd dIEI

Neonledes s ol Menu 4,40 € : 1 Plat chaud + 2 Périphériques (pain inclus)
(Menus indicatifs, sous réserve de modifications et d'approvisionnements)
Type 4 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES Salade BAR ° Salade BAR "? Salade BAR "% % 10.12 Salade BAR °
(Petit ravier) Potage ’ Potage ’ Potage ’ Potage ’
PLAT CHAUD Croustillant de poulet Cordon bleu %7 Croissant a la parisienne "’ Spaghettis Forestiere ' ou

concassees de tomates

LEGUMES Frites ° Pates '’ Riz basmati Haricots beurre / brunoise °
Poélée Ratatouille Poélée de carottes Macédoine créme estragon 7
DESSERT Dessert Dessert Dessert Dessert

* viande rouge servie saignante a 55 °/ B. P. H (bon pour hygiene) | * Steak haché servi a + de 63°
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gluten crustaces oeufs p0|ssonsarach|des SOja lalt frurtsacoques celerl moutard sésame sulfites  lupin mollusques Plats végétariens




